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Bu icerik Abdi Ibrahim Medikal Direktorliigii tarafindan hazirlanmistir.

Agr Kesicilerde Son Durum

9 Yayinlanan yeni bir prospektif kohort calismada 503 COVID-19 pozitif hasta
degerlendirildi.

Y Bu hastalar; NSAIi (Non Steroid Antienflamatuar ilag) kullanmayan kontrol grubu
dahil, kullandiklari NSAInin ibuprofen olup olmamasina ve kisa ya da uzun sureli
NSAII kullanip kullanmamasina ya da ¢oklu NSAIl kullanimina gére 5 farkl gruba
bolundd.

¥ Calismanin sonucunda, ibuprofen ya da NSAIi kullaniminin COVID-19
hastalarinda mortalite riskine, hastanede yatis stresine ve iyilesme siresi
Uzerine olumsuz bir etkisi olmadigi tespit edildi.

Detayl bilgi icin linke tiklayabilirsiniz. >

https://www.ncbi.nim.nih.gov/pmc/articles/PMC7604230/pdf/40121_2020_Article_363.pdf

\ Sadece Maske Mi?

¥ JAMA dergisinde yer alan bir yayinda, maskeye ek olarak ytiiz siperliginin de
‘%\ 4’.\ koruyucu bir etken olabilecegi bildirildi.

9 Yz siperligi olmadan, maske ile 5888 ev ziyareti gergeklestirerek 222 kisiyi
pozitif saptayan 62 saglik personelinden 12’sinin enfekte oldugu saptandi.

Y Yapilan taramalarda, maskeye ek olarak yiiz siperligi ile 18228 ev ziyareti
gerceklestirerek 2682 kisiyi pozitif saptayan 50 saglik personelinin hicbirinin
k ) enfekte olmadigi saptandi.

‘ ( ): , Detay bigiicin linke tklayabisiniz, > 9 Bu sonuglara gére; ylz siperliginin, géz ve yiiz kontaminasyonunda daha iyi bir

koruyucu olabilecegi belirtilirken; yiz ¢evresindeki hava sirkilasyonunu da
https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2769693 degigtirebilecegi vu rgu| and.



Detayli bilgi igin linke tiklayabilirsiniz. >

https://bjo.bmj.com/content/early/2020/10/15/bjophthalmol-2020-317576

-t .
e Detayli bilgi iin linke tiklayabilirsiniz. [>1

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii’'S0166223620302423

Retina’da Ne Oluyor?

9 Yapilan bir aragtirmada SARS-COV-2 enfeksiyonu ile retinal bulgularin iligkisi
incelendi.

> COVID-19 nedeniyle hospitalize edilen hastalarin g6z muayenelerinde
retinada alev sekilli hemorajiler ve atilmis pamuk manzarasi gibi iskemik
lezyonlar saptandi.

Y Enfeksiyon nedeniyle mikrovaskuler disfonksiyon ve iskemi gértlebilecegi,
vazoaktif destek alan hastalarda kan basinci diizeylerinde ani gelisen piklerin
bu lezyonlara sebep olabilecegi belirtildi.

9 Bu bulgular ciddi enfeksiyonun retinada akut vaskler lezyonlara yol
acabileceqini gosterdi.

Parkinson Riski Artiyor Mu?

9 "COVID-19 Parkinson Hastaligi igin Mikemmel Bir Tetikleyici mi?" sorusuna
yeni bir yayinda cevap arandi.

Y Enfeksiyona yakalandiktan sonraki 2 ila 5 hafta icinde klinik parkinsonizm
gelisen G¢ vaka raporu yayinlandi.

9 Radyolojik géruntiileme, Parkinsondaki gibi, nigrostriatal dopamin sisteminin
islevinin azaldigini ortaya koyarken; genetik testte herhangi bir Parkinson riski
tasimadigi da tespit edildi.

¥ Ug hastadan ikisinde, geleneksel dopaminerjik ilag uygulamastyla
parkinsonizm semptomlari azalirken Uc¢lnci hasta kendiliginden iyilesti.

> COVID-19'un, hastalari Parkinson hastaligina yatkin hale getirebilecegini, bu
nedenle enfeksiyondan etkilenen hastalari Parkinson belirtileri acisindan
izlemenin énemli olabilecegi belirtildi.

Bu mailde atif yapilan makaleler Abdi ibrahim’in goriisiinii yansitmamaktadir, yayinlanmis bilimsel makalelere atif yapilmistir.



