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Entiibasyon Ongériilebilir Mi?
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9 Aragtirmacilar, COVID-19 hastalarinda invaziv mekanik ventilasyon ihtiyacini
Ongorebilecek bir skorlama sistemi gelistirdi.

‘ 9 Bu skorlamada kalp atim hizi, oksijen saturasyonunun (SpO2) inspiryum oksijen
/ yuzdesine (FiO2) orani ve troponin diizeyi olmak tzere 3 kriter kullanildi.
Y Hastaligin akcigerleri etkiledigi distniiliirken; son caligmalarda miyokardit
\ semptomlarina yol agmasi sebebiyle troponin diizeyi skorlamaya eklendi.
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. b”giigin”nket,k,ayabmrs?:iz_ » & Bu yontemin, yogun bakim ihtiyaci olmayan ancak mekanik ventilasyon riski
yUksek hastalarin yonlendirilmesini kolaylastiracagi dusunaluyor.

https://www.medscape.com/viewarticle/939601#vp_2

Baska Neler Yapmahiyi1z?

9 Yapilan bir calismada, maske takmanin ve sosyal mesafenin yayilimi ve bulasi
azalttigi ancak bu uygulamalarin yaygin olarak benimsenemedigi Gzerinde
duruldu.

9 Enfekte hiicre kiiltirleri izerinde yapilan calismada, bazi burun yikama ve
gargara Urunleri nazofarenks ortamini taklit edecek sekilde uygulandiginda
%99’lara varan oranlarda virlis yogunlugunda azalma tespit edildi.

> Gargara yapmak, 6zellikle semptomsuz ya da hafif semptomlu enfekte kisilerin
viriist yaymasini engellemesiyle maske ve sosyal mesafeye ek bir 6nlem olarak

Detayli bilgi icin linke tiklayabilirsiniz. D> .
yer alabilmekte.

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1002/jmv.26514



Testlerdeki Travma

d® COVID-19 icin nazal siiriintiiden sonra gelisen iyatrojenik BOS (Beyin
Omurilik Sivisi) sizintisinin ilk raporu yayinlandi.

d Kisa siire dnce nazal COVID-19 testi yapildiktan sonra hastada tek tarafli
rinore beraberinde metalik tat alma, bas agrisi, boyun sertligi ve fotofobi

gelisti.

Y Daha 6nce kafa tabani defekti olan hastada, nazal invaziv test ile bu bélgede
travma oldugu dasunuldd.

Detayl bilgi cin linke tilayabilisinz. > ¥ Bilinen kafa tabani kusurlari, sinlis veya kafa tabani ameliyati 6ykist olan

kisilerde, nazal taravmaya alternatif ydntemlerin dusundlmesi gerektigi

https://jamanetwork.com/journals/jamaotolaryngology/fullarticle/2771362resultClick=1
vurgulandi.

isitme Kayb: Gelisebilir mi?

¥ BMJ dergisinde yer alan vaka raporunda; 45 yasindaki COVID-19 hastasi, yogun
bakim tedavisinden bir hafta sonra igitme kaybi ve kulak ¢inlamasi sikayetleriyle
basvurdu.

9 Daha 6nce herhangi bir duyma problemi yasamayan ve ototoksik ilag kullanimi
olmayan hastanin, sol kulaginda sensérindral isitme kaybi oldugu saptandi.

9 Steroid tedavisi sonrasi kismi bir iyilesme saglandi. Ancak durumun, COVID-19
déneminde gbzlenen yeni bir bulgu olmasi agisindan dikkat edilmesi gerekitigi
vurgulandi.

Detayli bilgi igin linke tiklayabilirsiniz. D>

https://casereports.bmj.com/content/13/11/e238419.full



Koronavirus Gozlerinize Bulasabilir

Y Yapilan bir vaka calismasinda, daha 6nce COVID-19 ile enfekte olmus ve
tedavi sirasinda akut glokom atagi gecirmis bir hasta analiz edildi.

9 Kontrol hastasi olarak, glokomu olan ve COVID-19’u olmayan baska bir hasta
kullanild.

Y Sonuclara gére, vakada konjunktiva, trabekuler ve iris hlicrelerinde viriis
tespit edilirken kontrol hastasinda bunlara rastlanmadi.

*d

Detayli bilgi icin linke tiklayabilirsiniz. >

Y Elde edilen bulgular, hastanin gdziinde enfeksiyondan iki ay sonra tespit
edilen virisun aktif viral kalintilarin varhigini temsil edip etmedigi ve
https://jamanetwork.com/journals/iamaophthalmology/fullarticle/2771320 bulagiciiginin devam edip etmedigi sorusunu da akillara getirdi.

Kronik Hepatit B’ye Dikkat...

Y Yapilan bir calismada, pandemi déneminde kronik Hepatit B’'nin tani ve
teshisinde yetersizlikler olabilecegi ve karaciger hasarinin gbézden
kacabilecegi belirtildi.

> Cogu Hepatit B tasiyicisi ciddi bir hastalik bulgusu géstermese de pandemi
déneminde bu hastalarin % 26'sinda bagvuru sirasinda anormal karaciger
test sonuglari bulunmaktaydi ve hastalarin %19’'unda HBV enfeksiyonundan
bagimsiz olarak klinik siddetlendi.

Y Bu nedenle hastalarin kabuliinde ézellikle Hepatit B agisindan karaciger
Detayh bilgi igin linke tikdayabilirsiniz. D fonksiyon testlerinin dizenli izlenmesi ve 6zellikle ALT takibinin dnemine

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S15423565203081562via%3Dihub vurgu yapildi.

Bu mailde atif yapilan makaleler Abdi ibrahim’in goriisiinii yansitmamaktadir, yayinlanmis bilimsel makalelere atif yapilmistir.



