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Asemptomatik Saghk Cahsanlarinda
e i Antikor Pozitifligi

Y ingiltere’de 545 asemptomatik saglik calisaninda PCR pozitifligi %2,4 ve
/ antikor pozitifligi ortalama %24,4 olarak tespit edildi.
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> Semptomatik hastalik gecirenlerin asemptomatiklere gére daha yilksek antikor
yanitina sahip oldugu,

d Hasta bakicilarin %34,5%i, dahili acil kabul hekimlerinin %33,3’l, dahiliye
hekimlerinin %30,3’UG, yogun bakim calisanlarinin %14,8’i, acil hekimlerinin
%13,3’U0 ve genel cerrahlarin %13’tnde antikor pozitifligi tespit edildi.

Detayl bilgi icin linke tiklayabilirsiniz. >
9 Sonugta, yapilan aragtirmanin saglik ¢alisanlarindaki mesleki farkliigin kontroltin(i
saglamada énemli bir fayda saglayabilecegi vurgusu yapildi.

https://thorax.bmj.com/content/early/2020/08/28/thoraxjnl-2020-215414

4§ Gastrointestinal Komplikasyonlar

9 ARDS tanili, 244 COVID-19 negatif ve 246 COVID-19 pozitif hastada gelisen
gastrointestinal komplikasyonlarin degerlendirildigi calismada;

Y Testi pozitif olanlarin testi negatif olanlara kiyasla gastrointestinal komplikasyon
geligtirme olasiliginin daha yuksek oldugu; bu hastalarda 6zellikle karaciger
| enzim yuksekligi, ciddi ileus ve bagirsak iskemisi olustugu saptandi.

> SARS-CoV-2 icin konak hticre reseptorleri olarak islev géren, bagirsak
epitelindeki anjiyotensin-2 donustirtict enzim reseptorlerinin yiksek
Detayli bilgi igin linke tiklayabilirsiniz. > ekspresyonunun bu durumu agiklayabilecegi distnulda.

https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2771160



Koku ve Tat Kaybinda Turkiye Calismasi

> COVID-19 ile iligkili koku ve tat kaybini konu alan makaleler daha 6nce
yayinlanmisti.

9 Tirkiye’den de Dr. Sadi Konuk Egitim Arastirma Hastanesi, 128 hastada
gerceklestirdigi calismayi yayinladi. Calismada, hastalar test sonucunun
pozitiflik ve negatifligine gére iki gruba ayrild.

9 Testi negatif hastalarda burun akintisi sikayeti daha fazla iken, testi pozitif
hastalarda tat ve koku kaybi belirgin ylksek (%71.9) cikti.

oL R e 9 Sonucta, koku ve tat duyusundaki kaybin COVID-19 enfeksiyonu esnasinda

https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/32513096/ ylUksek oranda gérulebildigi tespit edildi.

COVID-19 icin Potansiyel Bir Tedavi

9 Cin’de yapilan calismada, tedavi edici etkisi oldugu distntilen katalaz enziminin,
hidrojen peroksiti etkili bir sekilde parcalayarak, enfeksiyon ve inflamasyon
surecini en aza indirdigi iddia edildi. Buna gore;

Y Katalazin, insan lékositleri, alveolar epitel hiicreleri ile bir maymun tirinde
toksisite olmaksizin sitokin Gretimini dizenledigi,

Y Oksidatif hasari korumaya ve SARS-CoV-2 replikasyonunu baskilamaya
yardimci oldugu,

Detayli bilgi igin linke tiklayabilirsiniz. D>

Y Dahas, katalazin pandemi icin etkili ve giivenli bir terapétik secenek

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/adma.202004901# olabilece(;i belirtildi.



Yorgunluk Kalict Mi?

¥ COVID-19 enfeksiyonu sonrasi kalici yorgunluk hissinin arastirildigi bir
calismanin sonugclari agiklandi.

Y Enfeksiyon gegirmis 128 hastanin yorgunluk parametreleri yaninda,
gecirdikleri enfeksiyonun siddeti de (beyaz kire sayisi, CRP, IL-6 diizeyleri,
depresyon skalasi gibi) degerlendirildi.

9 Sonucta;

Y Yorgunluk hissinin hastaligi gegirenlerin yarisinda (%52) kalici oldugu,

Y Kadin cinsiyette ise kalici yorgunluk oraninin %67 oldugu,

https://www.medscape.com/viewarticle/938345 .. o . . o o
9 Bu oranlarin gegirilen hastaligin siddetinden bagimsiz oldugu vurguland.

e COVID-19’a Karsi Yeni Cephe
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1 ‘ w N, Y Yeni bir aragtirmaya gére, H1 ve H2 reseptér blokajinin pulmoner
[ R ) ] [ e semptomlari azalttigi ve COVID-19 hastalarinda faydali olabilecegi géruldu.
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Y Arastirma; standart bakim tedavisine ek olarak, en az 48 saat slreyle setirizin
g ve H2 reseptdr blokoru verilen hastalarda, entiibasyon oraninin %16.4’ten
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| e i kullanilabilecedi belirtild
e Detayli bilgi igin linke tiklayabilirsiniz. D>

https://www.medscape.com/viewarticle/937178
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