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7 758 Sekonder Enfekswonlar
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S / i""‘ . Y COVID-19 nedeniyle yogun bakima yatiglarin artmasiyla, prognozu kotii
Yy S ‘ etkileyebilecek sekonder enfeksiyon oranlari da artis gosterdi.
“"‘" e ‘W *m, § % Y Kan, idrar ve kateter érneklerinin incelenmesiyle en sik rastlanan patojenler, gram
& \ ; : ‘& ‘ negatif bakteriler (%50), gram pozitif bakteriler (%26.92), virlsler (%11.54),
oW, "“j’i “"% ‘ mantarlar (%7.69) olarak belirildi
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7 »j o ‘ \ % v 9 Sonugta, heniiz net olarak tanimlanmamis olan sekonder enfeksiyonlarin, digiik
bl 4 Y 4 -~ u! - N\ taburculuk ve yiksek mortalite oranlari ile birliktelik gdsterdigi belirtildi.

l Detayl bilgi icin linke tiklayabilirsiniz. >

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32815458/

El Egzemalan Icin Korunma

9 Journal of Cosmetic Dermatology’de yayinlanan bir yazida;

9 COVID-19 sirecinde sik sik el yikama ve dezenfektan kullaniminin bulas
Onlemek icin hayati 5heme sahip oldugu belirtildi.

Y Sik sik el yikamanin, deterjanlarin ve diger hijyen triinlerinin cildin dogal
hidrolipid mantosunu bozabilecegi ve epidermal bariyere zarar verebilecegi
bildirildi.

Y Epidermal bariyer fonksiyonu restore edecek krem ve losyon kullaniminin
dezenfektan kullanimina bagli kontakt dermatit veya el egzema gelisme riskini
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32716605/ minimize edebilecegine deginildi.

Detayli bilgi icin linke tiklayabilirsiniz. D>



Tam Kan Sayimindan Gelen ipucu

9 Hastaneye yatirilan 1641 COVID-19’lu yetigkin hastay! iceren bir galismada,

> RDW (eritrosit dagilim genigligi) ile iligkili mortalite riskinin, hastanin yast, irki,
D-dimer seviyesi, mutlak lenfosit sayisi, diger kan sayimi él¢ciimleri ve 5 major
komorbidite ile iligkisi istatistiksel olarak anlamli bulundu.

> RDW kan degeri %14.5'ten fazla olan hastalarda mortalite riski %31 iken,
RDW’si %14.5 veya daha az olanlarda mortalite riski %11 olarak saptandi.

9 Sonuglar, RDW’nin rutin bir laboratuvar testi olmasi sebebiyle, hastanede
yatan COVID-19 hastalarinin risk siniflandirmasinda kolaylastirici bir yol
olacagini gosterdi.

Detayli bilgi igin linke tiklayabilirsiniz. D>

https://jamanetwork.com/journals/jamanetworkopen/fullarticle/2770945

Gozliiklii Olmak Daha M lyi?

9 Eylul ayinda JAMA Oftalmoloji Dergisinde yayinlanan 276 COVID-19 hastasinin
yer aldigi ve gunlik gozluk kullaniminin COVID-19 enfeksiyonu ile arasindaki
iligkinin sorgulandigr arastirmada;

T O ” ¥ insanlarin gézlerine istem digi saatte 10 defa dokunabildikleri,

9 Okiller ylizeylerde ACE-2 reseptérleri bulundugu ve goz yoluyla da
SARS-CoV-2 enfeksiyonunun viicuda yayilabilecegi vurgulandi.
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M’f;ﬂi{j ey Y Hastalarda yapilan analizlere gére ginliik gézliik kullanicilarinda bu durumun
S ' koruyucu bir faktdr oldugu, enfekte olma ihtimalinin azalmig olabilecegi sonucuna
https://jamanetwork.com/journals/jamaophthalmology/fullarticle/2770872 u |a§| Idi.

Detayli bilgi igin linke tiklayabilirsiniz. D>



Yenidoganlarda Solunum Destegi Ihtiyaci

d Turkiye’de 24 neonatal yogun bakim Unitesinin katilimiyla gergeklestirilen
calismada toplumsal kdkenli olan 37 COVID-19 tanili yenidogan incelendi.

9 Yenidoganlarin %49’unda ates, %41’inde hipoksemi, %27’sinde oksurik
geligti ve ortalama hastanede kalig stresi 11 glin olarak bildirildi.

9 Semptomatik yenidoganlarin solunum destedi ihtiyacinin daha fazla oldugu,

Y Yiksek CRP ve protrombin zamaninin, hastaligin daha siddetli gececegine
isaret ettigi belirtildi.

Detayli bilgi icin linke tiklayabilirsiniz. >

https://journals.lww.com/pidj/Fulltext/2020/10000/A_Multicentered_Study_on_Epidemiologic_and.2.aspx

Cocuklarda Hafif Seyrin Sebepleri...

> COVID-19'un ¢ocuklarda yetigkinlere gbre daha hafif seyrini agiklamaya
calisan bir arastirmanin sonuglarina gére,

9 Diger koronavirusler ile iligkili enfeksiyonlar sonucu olugan ¢apraz
reaktif T hlicre immunitesi ve nazal mukozada ACE-2 azalmasi,

Y Tip 2 alveolar hiicrelerde ACE-2 azhigi,

> T hicrelerinin immunite korumasi,
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Y T hicreleri tarafindan salgilanan sitokinler ile olugsan eozinofilinin sagladig
koruma,
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Detayli bilgi igin linke tiklayabilirsiniz. D>

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32957116/

® Inflamatuar sitokin Gretme seviyelerinin diisiik olmasi

Y sebepleri ile cocuklarin COVID-19 enfeksiyonunu daha hafif atlattigr 6ne surdldu.

Bu mailde atif yapilan makaleler Abdi ibrahim’in goriisiinii yansitmamaktadir, yayinlanmis bilimsel makalelere atif yapilmistir.



