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Bas Agrisi Bize Ne Soyluyor?

Y 100'den fazla hastayi iceren ve Amerikan Bas Agrisi Dernegi'nin 2020 yillik toplantisinda
sunulan gbézlemsel bir calisma;

> COVID-19'un presemptomatik veya semptomatik fazinda bas agrisinin meydana
gelebilecegini,

Y Gerilim tipi veya migren bas agrisina benzeyebilecegini gosterdi.

) Bas agrisi olan hastalarin lokal inflamatuar yanit sebebiyle vicutlarinin enfeksiyona daha iyi
yanit verebilecegi ve enfeksiyonu daha iyi kontrol edebilecegi gorulda.

Detayh bilgi igin linke tlayabilrsinz. b ) Bas agrisinin COVID-19’un prodromal semptomlarindan oldugu da belirtildi.

https://www.medscape.com/viewarticle/932637#vp_2
COVID-19'da Superenfeksiyon: Invaziv Aspergilloz

olunum yolu viral enfeksiyonlarini takiben gelisen firsatci enfeksiyonlar, influenza
Sol lu viral enfeksiyonl kib lisen f feksiyonlar, 1918 infl
pandemisinden beri bilinmekte.

Y influenza A (H1N1) 2009 salgini sirasinda, Akut Solunum Sikintisi Sendromu (ARDS)
olanlarda invaziv pulmoner aspergilloz vakalari farkedildi.

9 COVID-19 ve sekonder enfeksiyonlar hakkinda ise sinirli veri bulunmaktadir.

Y Cin'de ciddi SARS-CoV-2 enfeksiyonu olan hastalarin %4'inde Aspergillus flavus
veya A. fumigatus bildirildi.

Y Fransa’daki bagka bir raporda ciddi SARS-CoV-2 hastalarinda A. flavus enfeksiyonu
bulundu.

il
P ! Y Daha yakin zamanda ise, erken teshis amagli tarama protokolleri kullanilarak mekanik
gebiiolo D kspplihiz s o ventilasyon gerektiren hastalarin %33'iine, aspergilloz tanisi konuldu.

https://academic.oup.com/ofid/advance-article/doi/10.1093/ofid/ofaa242/5859620 > Bu erken bulgular, invaziv aspergillozun SARS-CoV-2 enfeksiyonunun énemii fakat hentiz

fark edilmemis bir komplikasyonu olabilecegini diisindirda.



Y Cin’de yapilan bir calismada;

Y SARS-CoV-2 enfeksiyonuna karsi akut antikor yanitini aragtirmak igin asemptomatik ve
semptomatik bireylerden alinan serum érneklerinde virlise 6zgi 1gG ve IgM dlcaldu.

Y Bagisiklik yanitini aydinlatmak igin serum sitokinleri ve kemokin diizeyleri de
karsilastinidi.

9 Asemptomatik grubun %81.1°i ve semptomatik grubun %83.8'inde maruziyetten
yaklasik 3-4 hafta sonra yapilan IgG testleri pozitif saptandi.

T e
Detayli bilgi icin linke tiklayabilirsiniz. > . — , .
s 9 Sonrasinda yapilan kontrollerde ise asemptomatik bireylerin %40’ ve semptomatik
https:/Awww.nature.com/articles/s41591-020-0965-6 bireylerin %12.9'u 1gG agisindan seronegatif hale geldi.

9 Bu cgalismada, SARS-CoV-2 enfeksiyonundan iyilesen bireylerde, yiksek oranda IgG
seviyelerinin ve nétralize edici antikorlarin, enfeksiyondan 2-3 ay sonra azalmaya
basladigl gbzlemlendi.

COVID-19°da Radyasyon Tedavisi

9 Medscape dergisinde yayinlanan bir haberde;

9 Onhio State Universitesi radyasyon onkolojisi bagkani Prof.Arnab Chakravarti,
radyasyonun COVID'li bazi hastalarda meydana gelen sitokin firtinasini
dengelemesi Uzerine galigtigini,

9 COVID-19 hastalari icin uygulanacak olan radyasyon dozunun, tipik bir CT
taramasinin dozundan biraz daha yiksek olacagini; ancakdozun akciger
kanserinin tedavisinde kullanildigindan daha dusuk olacagini belirtti.

Detay bilgi icin linke tiklayabilirsiniz. > Y Dustik dozlarda radyasyon genellikle dogrudan antiviral etkiye sahip olmamakla
https://www.medscape.com/viewarticle/232583 beraber enflamasyonu azaltarak pnémoninin akut hasarini da azaltabilecegini

sOyledi.

Y ltalya, Hindistan, iran ve ispanya’da da arastirmacilar bu tedavi tizerinde ¢aligmaya
baslad.



Mevsimsel lliski ile Yayilimi Tahmin Etmek
Mumkin mi?

-
9 2020 Ocak-Mart aylarinda farkli tilkelerdeki 50 sehirde, COVID-19°un yayiliminin,
mevsimsellik iligkisi Gzerinden incelendigi makalede;
o : 9 COVID-19 salginlarinin belirli enlem, sicaklik ve nem dlciimleri boyunca dagilimi,
@ : mevsimsel solunumsal virist davranisi ile uyumluydu.
9 Havamodellemesini kullanarak, gelecekte COVID-19'un yayilma riskinin tahmin
. 4 NN edilebilecegi ve bu sayede bdlgelerin, gézetim ve kontrol altina alinmasi konusunda
Detayl bilgi igin linke tidayabilirsiniz. D' halk saghg! 6nlemlerine yardimci olabilecegi bildirildi.

https://jamanetwork.com/journals/jamanetworkopen/fullarticle/2767010

Cevrede Potansiyel Mikroplastik Lif Kirliligi

Y Kuresel yiiz maskeleri Gretiminde benzeri gérilmemis bir artis, COVID-19 salgini
nedeniyle yeni bir cevresel zorluk ortaya koyuyor.

9 Polimer bazli yiiz maskeleri atik ydnetimi sorunlari artmakta.
> COVID-19, mikroplastik kirlilikte kilit bir rol oynamakta.

Y Birkag ulke kati bir sekilde plastik atiklarin hizla cogalmasini engellemek icin
Onlemler aldi.

Detayl bilgi e lnke tidayabilisinz. &7 9 Arastirmacilar, etkili atik yonetim sisteminin gelistiriimesi ve gevre dostu alternatifler

https:/www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0048969720338006 2via%3Dihub sunmanin plastik kirliliginde strdurdlebilir bir ¢6zim bulunmasina yardimci
olabilecegi dusuncesinde.

Bu mailde atif yapilan makaleler Abdi ibrahim’in goriisiinii yansitmamaktadir, yayinlanmis bilimsel makalelere atif yapilmistir.



