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Baska Bir Asinin Etkileri

Y Girip asisi ile koronaviriis ciddiyeti arasindaki iligkiyi inceleyen bir aragtirma yayinlandi.
Y Calismaya dahil edilen yaklasik 75,000 COVID-19'lu hastanin yarisi grip asiliydi.

Y Grip agili olan hastalarda sepsis , inme ve yogun bakim ihtiyaci riskinin daha diisiik oldugu
goralda.

Y Asili hastalarda ayni zamanda derin ven trombozu ve acile bagvuru oranlari da daha azdi.

Y Grip asilarinin SARS-CoV-2'de daha iyi gidiatla iligkili olup olmadigini kanitliayabilmek
icin ileri aragtirmalarin gerekli oldugu vurgulandi.

Tinnitus...

> COVID-19 virGstiniin duyma organina, 6zellikle i¢ kulaga zarar verici etkisi hentiz net
olarak arastiriimayan bir konudur.

Y 35 yasinda kadin hastanin COVID-19 gegirdigi sirada duyma kaybi ve tinnutus sikayeti
oldu ancak pnoémoni gegirmeksizin iyilestikten sonra sol kulaginda hassasiyet ve isitme
problemi devam etmesi nedeniyle hastaneye bagvurdu.

Y Yapilan tetkiler sonucunda COVID-19 enfeksiyonunun kohleadaki dis tlyst hucreleri
Uzerinde hasar olusturdugu tespit edildi.

Y Tinnitus ve COVID-19 enfeksiyonu iligkisinin net olarak ortaya konmamasi nedeniyle bu
sikayetle gelen hastalarda detayl incelemelerin yapiimasi gerekliligi vurgulandi.



Yine, yeniden D vitamini

Y D vitamini ile COVID-19’ un klinik siddeti arasinda guiglu bir iligkinin oldugu biliniyordu.

Y Builigkiyi gdstermek igin, Hindistan’da 156 hasta ve 204 kontrol grubu hastasinin dahil
edildigi bir calisma planlandi.

9 D vitamini seviyelerinde vaka ve kontrol gruplari arasinda farklarin belirgin oldugu
gb6zlendi.

9 Calismanin sonucuna gore; COVID-19 tanisi alan tiim hastalarda D vitamini diizeyi
Olctlmesi, gerekli takviyenin yapilmasi gerektigi vurgulandi.
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Kanser Hastalarinin Dikkatine!

d Ates, COVID-19 hastalarinda en sik gérillen semptomdur. Hekimler, pandemi sirasinda
kanser hastalarinda gérulen atesin kaynagini belirlemekte zorluk ¢ekebilirler.

Y Kore'de yapilan calismada ates ile hastaneye basvuran 256 kanser hastasi retrospektif
olarak incelendiginde COVID-19 teshisi sadece 3’line konuldu.

9 COVID-19 igin test edilen hastalarin sadece %0,9'unun pozitif oldugu géz éniine
alindiginda, atesi olan kanser hastalarinda COVID-19 taramasinin doktorun klinik
kararina dayanmasi gerektigi ve hastalarin rutin olarak test edilmesine gerek olmadigi
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sonucuna varildi.
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