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https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/jdv.17039

Detayli bilgi i¢in linke tiklayabilirsiniz. D>

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0896841121001232?via%3Dihub

Maskeler

Y 1231 kiginin incelendigi calismada; katilimcilarin %62,3'G maske kullanimiyla olugan
etkilerden sikayetci oldu.

) Bu sikayetlerin %32,2’si akne alevlenmesi, %22,1’i kasinti ve %14,7’si ylzin yaglanmasi
olarak tespit edildi.

Y Farkl maske tipleri incelendiginde bu yan etkilerin cerrahi maske kullananlarda bez maske
kullananlara gbre daha fazla olustugu belirtildi.

Y Maske kullanimiyla en sik ortaya cikan yan etki akne alevlenmesi olmasina ragmen
maske kullaniminin enfeksiyon yayilimini dnlemede hayati 5Sneme sahip oldugu bildirildi.

Delta Plus-Delta varyantian

Y Sars-Cov-2 igin su ana kadar bilinen 11 varyant mevcuttur.

> Son dénemde giindeme gelen Delta ve Delta Plus varyantlari hakkinda yapilan
calismada:

Y Delta Plus varyantinin, Delta varyantina gére dnemli élciide daha fazla mutasyona
(= %20) sahip oldugu géruldu. Virusin hicreye tutunma proteinindeki (spike) 6zel
mutasyonlar, Delta Plus varyantinda Delta varyantina kiyasla daha 6nemli bir ylizdede
mevcuttu.

Y Burada sunulan sonuglara dayanarak, Delta ve Delta Plus varyantlarinin benzersiz
mutasyon profillerine sahip oldugu ve Delta Plus varyantinin, Delta varyantina sadece
basit bir K417N ilavesi olmadigi belirtildi.



Uzun Siireli Semptomlar

> COVID-19, ilk iyilesmeden sonra haftalar veya aylar stren kalici semptomlara, sekel ve
diger tibbi komplikasyonlara sebep olabilir.
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Bu meta-analizde COVID-19'un uzun vadeli etkilerini degerlendirildi.
g
b ‘ Y 47.910 (17-87 yas arasl) hastanin dahil edildigi calismada uzun streli 55 semptomun
prevalansi tahmin edildi.
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E e : """"Detay“ bilgiiin linke tikayabilsiniz. b > Ensik gorilen bes semptom yorgunluk (%58), bas agrisi (%44), dikkat bozuklugu (%27),

sa¢ dokilmesi (%25) ve nefes darligi (%24) olarak siralandi.

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34373540/

™ Tasikardi Sendromu

9 Post-akut COVID-19 sendromu olan hastalarda anormal sinis tasikardisi fenomeninin
arastinldigi bu ¢calismada;

9 COVID-19 Sonrasi Tasikardi Sendromu’nun, postural ortostatik tasikardi sendromu veya
\ uygunsuz sinus tagikardisi olarak ortaya ¢ikabildigi ve muhtemelen Post-akut COVID-19
. : Sendromunda cesitli semptomlara, fiziksel ve zihinsel engellere katkida bulundugu

% vurgulandi.

9 Bildirilen son derece yuksek vaka sayisi ve belirsiz uzun vadeli prognoz gbz éniine
alindiginda, Post-akut Covid-19 sendromunun yakin gelecekte énemli bir klinik sorun
haline gelmesinin muhtemel oldugu belirtildi

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0002934321004721?via%3Dihub
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