VIRAL

Bu icerik Abdi Ibrahim Medikal Direktorliigii tarafindan hazirlanmistir.

Statinler Koruyor Mu?

Y Statinler, bilindigi tizere metabolik ve kardiyovaskiiler hastaliklarda tedavi amaciyla yaygin
olarak kullaniimaktadir.

Y Kardiyovaskiiler problemleri nedeniyle statin tedavisine devam eden 63.537 kisinin
verilerinin dahil edildigi 23 ¢calisma incelendiginde;

Y Statinlerin mortaliteyi ve invaziv mekanik ventilasyon ihtiyacini azalttigs,

Y Ancak yogun bakim ihtiyaci izerine etkisi olmadigi goruldu.

Y Bu sebeple statinlerin COVID-19 ile enfekte oldugu distniilen hastalarda kesilmesinin
gerekli olmadigi belirtildi.

Detayl bilgi icin linke tiklayabilirsiniz. D>

https://www.ncbi.nim.nih.gov/pmc/articles/PMC8189130/

Tukenmislik...

d Turkiye'de yapilan bir calismada COVID-19 salgini sirasinda hekimler arasindaki
tikenmigligi degerlendirmek ve iligkili faktdrleri belilemek amaglandi.

Y 748 hekimin katildigi ankette hekimlerin “Kisisel Basari Hissi”, “Duygusal Tukenmiglik”
ve “Duyarsizlagsma” puanlari ortaya ¢ikarildi.

Y Sonug olarak hekimler arasinda kadinlarin, genglerin, birinci basamakta ve 6n saflarda
calisanlarin tikenmiglik riskinin daha yiksek oldugu gosterildi.

. Detayliilgiicin linke tklayabilisinz. > 9 - Belirlenen riskli gruplara dncelik verilerek bireysel, yapisal ve érgiitsel diizenlemeler

http:/egetipdergisi.com.tr/tr/pub/issue/62746/951043 yapilmasi gerektigi vurgulandi.



Dokuda Kahlicilik

> COVID-19 sonrasi akciger dokusunda SARS-CoV-2 RNA'sinin uzun sreli (>100 gin)
kalicihgina iliskin carpici bir (ilk) rapor yayinlandi.

9 105 giin 6nce COVID-19 enfeksiyonu gegiren bir dondrden ift akciger nakli
gerceklestiriimesine iligkin vaka raporu yayinlandi.

9 Dondr nazofaringeal surtinttlerinden tekrarlanan PCR analizleri negatifti. Ancak;
transplantasyon sirasinda alinan sag akciger biyopsisinde SARS-CoV-2 N geninin
RNA'sI (delta Ct 35) tespit edildi.

. Detayll bilgi icin linke tiklayabilirsiniz. >
> SARS-CoV-2 RNA tespitinin nadir oldugu ve uzun dénem boyunca dokularda

https://www.thelancet.com/journals/lanres/article/P11S2213-2600(21)00240-X/fulltext . o . -
P : @) kalabilecegine dikkat ¢ekildi.

l ' Sweet Sendromu

Y Sweet Sendromu (febril notrofilik dermatoz) siklikla yiiz ve Gst ekstremitelerde ani
baslangicli agrili polimorfik lezyonlarla karakterize reaktif bir streci tanimlar.

Y 51 yasinda, daha énce pulmoner emboli dykiisii olan hasta ates ve dispne sikayetleriyle
basvurdugu hastanede COVID-19 tanisi kondu. Hastaya 10 gun steroid tedavisi verildi.

9 Tedavi bittikten 9 giin sonra avug ve kol iclerinde, Uist gdvde ve uyluklarda boyutlari 2
cm'ye kadar ¢ikan agrili, kabarik, koyu renkli, eritemli, asimetrik bllléz plaklar Sweet

: Sendromu’nu dusundurda.
Detayli bilgi igin linke tiklayabilirsiniz. D>

hitps://wviw.medicaljournials. se/acta/content/abstract10.2340/00015555-3850 9 Sweet Sendromu ile iliskili olabilecek tiim diger faktorler ekarte edildikten sonra
COVID-19'un etiyolojik fakttr olabilecegi belirtildi.

Bu mailde atif yapilan makaleler Abdi ibrahim’in goriisiinii yansitmamaktadir, yayinlanmis bilimsel makalelere atif yapilmistir.



