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Tukuriik Daha Hizh

Y SARS-CoV-2 enfeksiyonunun erken tespit, COVID-19'un asemptomatik ve
pre-semptomatik yayiimasini azaltmak ve terapdétik tedavilerin etkinligini en Ust dizeye
cikarmak icin kritik Gneme sahiptir.

Y Ginde iki kez hastalar kendi burunlarindan ve tikiriiklerinden numuneler topladi.
Toplanan bu numunelerde PCR testleri ile SARS-CoV-2 RNA viral yukleri elde edildi.

Y Nazal siiriintii negatifken veya distik viral ylke sahipken tikuriik érneklerinde yiiksek viral
yuk gézlemlendi.

Y Ayrica; tikiriikte SARS-CoV-2 virlisii, nazal strinti numunelerinden alinarak yapilan
testlerden 1.5 ila 4.5 guin 6nce tespit edildi.

Tat Almada Genetik Farkhhigimiz...

Y Aci tat reseptorlerine ait fenotip, SARS-CoV-2 enfeksiyonunun klinik seyri ve semptom
suresi ile iligkili gbrinmektedir.

Y Yapilan bir kohort calismada 1935 kisi degerlendirilmis ve %26.3'Uniin stper tat alici,
47.4’'n0n tat alan oldugu ve %26.4’Un0n tat almayan tarzda genetik yapida oldugu
gosterildi.

9 Sonugta tat almayan gruptakilerin diger iki gruba gére SARS-CoV-2 ile enfekte olma
olasiligr daha ylUksek bulundu.

> Calismada, T2R38 genindeki varyantlarin SARS-CoV-2'ye kargi dogustan gelen
bagisiklik yaniti kanitlandi.
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Katatonik Depresyon

Y Avustralya’da 78 yasinda ve daha dnce psikiyatrik rahatsizlik éykist bulunmayan kadin
hastanin mart ayinda COVID-19 tedbirleri sebebiyle sosyal aktivitelerinde kisitlamalara
gittigi ve bu sebeple anksiyete yagamaya bagsladig bildirildi.

9 Hastanin COVID-19 haberlerine gok maruz kalmasi ile hastada kafa karisikligi, sugluluk
ve intihar dustinceleri gelisti ve hastaneye getirildi, hastada katatoni, stereotipi, grimas,
verbigerasyon ve perseverasyon tespit edildi.

9 Buvakada, COVID-19'un katatoni ile ge¢ baslangich bir psikotik depresyonu
tetikleyebileceginin gbsterilmesi ile beraber erken midahalenin ciddi hastaliga dénisuma
Onlemek icin dGnemli oldugu vurgulandi.

Kalici Semptomlar, Ne Kadar Kalici1?

Y Su ana kadar COVID-19 enfeksiyonu gegiren hastalarin 3 aya kadar kalici semptomlari
olabilecegi bildirilmigti.

Y Enfeksiyon nedeniyle hastaneye yatan hastalarin 3 ay ve 6 ay sonraki sikayet durumlar
karsilastirld.

9 Takibe alinan 1137 hastanin yaklasik dortte birinde yorgunluk, dispne, eklem agrisi ve
miyaljiden en az Ug¢ sikayetin devam ettigi saptandi.

9 Kalici semptomlarin kadin cinsiyet, bagvuru aninda varlgi, yogun bakima yatis éykusu
ile iliskili oldugu ancak, yas veya eslik eden hastaliklardan bagimsiz oldugu belirtildi.
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