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Bu icerik Abdi Ibrahim Medikal Direktorliigii tarafindan hazirlanmistir.

Detayli bilgi igin linke tiklayabilirsiniz. D>

https://jamanetwork.com/journals/jamanetworkopen/fullarticle/2776970?utm_source=For_The_Media&utm_
medium=referral&utm_campaign=ftm_links&utm_term=030421

https://jamanetwork.com/journals/jama/fullarticle/2777221

Detayll b||g| icin linke tiklayabilirsiniz. D>

Dr. Spot

> COVID-19 ile saglik galiganlarinin temasini azaltmak ve akut respiratuar sendrom geligimini
engellemek amaciyla acil servislerde robotlarin kullaniimasina yénelik bir anket ¢alismasi yapildi.

9 1000 kisiye; vital bulgularin alinmasi, intravendz kateter yerlestiriimesi, nazal ve oral strlint(
alinmasi, hastanin yataginda déndurtlmesi gibi igslemlerin robot tarafindan yapiimasinin uygunlugu
soruldu.

Y Katilimeilar bu 6nemli hastane iglemlerinin robotlar tarafindan gergeklestiriimesini kullanigl buldular.
9 4 kamera ve tablet ile donatilan robotun hastalarla da iletisim kurabilecegi belirtildi.

9 Hareket kabiliyetinin kolayligi agisindan bu amagla retilen 4 ayakli kdpek benzeri robota Dr.Spot
ismi verildi.

‘Sivi Biyopsi’, Yeni Prognostik Arac?

Y Amerika’da aragtirmacilar COVID-19 sirasinda i¢ organlarda meydana gelen hasari tespit eden
ve Olgen bir "sivi biyopsi" gelistirdiklerini belirtti.

Y Test, dolasimdaki hiicresiz DNA'daki (cfDNA) epigenetik degisiklikleri yani enfeksiyon veya
bagisikiik ile iligkili yaralanma nedeniyle éldurilenler de dahil 6li hucrelerden alinan kicuk genetik
materyal parcalarini profilliyor.

Y 33 hastadan aldiklari plazma orneklerinde yaptiklar testlerde, COVID-19 grubunda, karaciger,
akciger, bobrek ve eritroblast cfDNA miktarinin énemli élctide arttigi saptandi. Yogun bakima kabul
ve mekanik ventilasyon ihtiyaci gosteren 7 veya daha yuksek skorlara sahip hastalarin keskin cfDNA
artiglarina sahip olma egiliminde oldugu belirtildi.

9 COVID-19 hastalarindan alinan plazmadaki toplam cfDNA miktarinin, Diinya Saglik Orgiita klinik
ilerleme skorlari ile korelasyon gosterdigini vurguladi.



https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/srt.13019

https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/1314030

Maske Yuzumuzu Kinistirmasin!

9 20 saglikli kadinin dahil edildigi alismada giin icinde maske takan kadinlarda y(izlerinin yarisina
gunde 2 defa nemlendirici uygulandi ve maskenin cilt Gzerine etkisi incelendi.

Y Kadinlarin yiizlerinde nemlendirici uygulanmayan alanda 4 hafta sonunda kirigiklik ve gdzenek
buydklugunde artis gbzlenirken, sabah ve aksam nemlendirici uygulanan tarafta gézenek
buyukligu ve kingiklikta azalma tespit edildi.

9 Nemlendirici kullanmanin maskenin kétii etkilerini azaltabilecegi bildirildi.

 Maske kullaniminin yiizdeki etkilerini ortaya koymak icin daha fazla galisma yapilmasi gerektigi
belirtildi.

Goze mi Geldik ?

d Tirkiye'de yapilan bir calismada 1120 pozitif PCR testine sahip hasta verisi incelenerek bunlarin
%15’ine gbz muayenesi de yapildidi bildirildi.

> Enyaygin gézlenen goz hastaliklari sirasiyla kirma kusurlari, kuru g6z sendromu,
blefarokonjonkiivit ve alerjik konjonktivit idi.

. 9 Daha dnceki yayinlara atifla ginlik gézlik kullanan bireylerin virlise daha az maruz
= ‘ kalabileceginden bahsedildi.

Detayli bilgi igin linke tiklayabilirsiniz. > ~

Y Eslik eden géz hastaligi olmasinin direkt temasla yayilimin artmasina katkida bulunabilecegi de
belirtildi.

Bu mailde atif yapilan makaleler Abdi ibrahim’in goriisiinii yansitmamaktadir, yayinlanmis bilimsel makalelere atif yapilmistir.



