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Bu icerik Abdi Ibrahim Medikal Direktorliigii tarafindan hazirlanmistir.

Saghk Personeli Asilamasi

Y Tiirk Toraks Dernegi COVID-19 gegirmis sagdlik galiganlarinin asgilanmasi strecinde
dikkate alinmasi gereken konulari iceren bir bildirge hazirladi. Bu bildirgede;

Y Gegirilen SARS-CoV-2 enfeksiyonunu izleyen 2-3 hafta iginde antikorlar olugmakta,
ancak antikor diizeylerinin aylar i¢cinde azalmakta oldugu,

Y Dolasimdaki antikor dlizeyi zaman iginde azalsa da, virls ile tekrar kargilagsma
durumunda yeni antikor Uretme potansiyeline sahip hiicrelerin uzun sire varlklarini

surdarduga,
TURK TORAKS DERNEGI 9 Asilanmadan 6nce rutin olarak antikor bakilmasinin higbir tilkede 6nerilmedidi,
Detaylh bilgi igin linke tiklayabilirsiniz. 1 ) Enfeksiyon sonrasi 5-6 ay antikor duzeylerinin varligini gésterdigi, bu nedenle,

buglnku bilgiler 1s1ginda enfeksiyon sonrasi re-enfeksiyona karsi en erken 3, en gec

nitps://wni.toraks.org trisite/community/news/10174 de 6 ay sonra ag! yapilmasi énerildigi gibi bilgiler yer almaktadir.

Y Ayrintil bilgilere Tiirk Toraks Dernegi web sitesinden ulagilabilir.

Dogum Sonrasi...

9 Dogum igin hastaneye yatirilan 406.446 hastanin dahil edildigi calismada COVID-19
pozitif veya negatif saptanmis dogum yapan hastalardaki klinik 6zellikler degerlendirildi.

Y Calismada 6.380 COVID-19 pozitif saptanan hastada;
Y Dogum sonrasi 212’sinin hastanede yogun bakim ihtiyaci duydugu,

Y Mortalite orani diigtik olmasina ragmen, COVID-19 negatif hastalara kiyasla bu
oranin daha yuksek oldugu belirlendi.

9 Bu sonuglarin; yas, diyabet varligi, morbid obezite, bdbrek hastaligi, eklampsi, 610 dogum

Detayl bilgi icin linke tiklayabilirsiniz. > . A . .
ve trombotik olaylar ile iligkili olabilecegi saptandi.

https://jamanetwork.com/journals/jamainternalmedicine/fullarticle/2775396



Detayli bilgi igin linke tiklayabilirsiniz. >

https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/33450302/

a1

Detayli bilgi igin linke tiklayabilirsiniz. D>

https://physoc.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.14814/phy2.14707

Post Akut COVID-19 Sendrom
Kimlerde Gelisebilir ?

Y 277 orta ve ciddi COVID-19 enfeksiyonu gegiren hasta post akut COVID-19 sendromu
varlig agisindan 77 gun boyunca takip edildi.

) 141 hastada post akut COVID-19 Sendromu ile ilgili 6ksurUk, dispne, halsizlik, istah
kaybi, koku ve tat alma bozuklugu gibi sikayetler mevcuttu. Hastalarin sadece %25’inde
spirometri ve radyolojik degisiklikler vardi.

9 CGalismanin sonucunda var olan higbir temel klinik 6zelligin post akut COVID-19 Sendrom
yasanip yasanmayacag! hakkinda tahmin bilgisi veremeyecegi disunulda.

Ostrojenin Rolii

Y Brezilya'da yapilan bir in vitro calismada SARS-CoV-2 pozitif hiicre dizilerine éstradiol
uygulanmasinin etkileri incelendi.

p Ostrojen tedavisinin hiicrelerde, SARS-CoV-2 bulasicilik kapasitesi ve dolayisiyla
hastalik yapabilirliginin (patojenitesinin) azalmasi ile ilgili olan TMPRSS2 seviyelerini
azalttigi belirtildi.

> Arastirmacilar epidemiyolojik calismalarda COVID-19’da mortalitenin erkeklerde
kadinlara oranla daha yuksek goruldigine vurgu yapti ve bunun kadinlardaki
hormonlardan kaynaklanabilecegine degindi.

9 Bu arastirmanin yeni tedavi olanaklarina kapi araladigi belirtildi.

Bu mailde atif yapilan makaleler Abdi ibrahim’in goriisiinii yansitmamaktadir, yayinlanmis bilimsel makalelere atif yapilmistir.



