VIRAL

Bu icerik Abdi Ibrahim Medikal Direktorliigii tarafindan hazirlanmistir.

Zoom Dismorfisi

9 Pandemi ile birlikte video konferanslar ve sanal hayat, hem galisma hayati hem de
sosyal iligkilerde ivme kazandi.

Y Saatlerce yapilan canli gériismeler, 6n kameralarin kisinin y(iziinii oldugundan farkls
gbstermesi insanlarin gérintmleri ile ilgili yanlis algilar olusturmalarina yol agti.

9 100’den fazla dermatoloji uzmani, pandeminin hastalarinin giizellik algilari Gizerinde
degisiklik yarattigini belirtti ve yeni bir problemi “Zoom Dismorfisi’ni tanimladilar.

Y Bu dénemde hastalarin %80’inin alin bolgesine, %78’inin gbz gevresine, %77’sinin ylizin
ust kisimlarindaki kirigikliklara, %64.4’untin géz alti torbalanmalarina odaklandigini;
pandemi basindan beri ise en sik talep edilen prosedirlerin %94 Botoks, % 82.3

Detayl bilgi icin linke tiklayabilirsiniz. >

https://www.Sciencedirect com/Science/article/pi/S2352647521000137 enjektabl dolgular, %65.4'lndn lazer uygulamalar oldugu belirtildi.
& & & Pandeminin Etkileri Artiyor
#; ® #* 9 Pandemide evde kalinmasi yéniinde yapilan gagrilar sonrasi farkli viicut kitle indekslerine
sahip olan bireylerin pandemideki yasam tarzi degisikliklerinin degerlendirildigi calismada;
& : 2

Y Disarida yemek yeme orani azalirken, evde yemek pisirme oraninin arttigi ve daha
fazla saglkh gida tuketildigi,

9 Ancak hareketsiz kalinan zamanin arttigy; fiziksel aktivitede harcanan zamanin ise
azaldigl,

Y Anksiyete skorunun dzellikle obez bireylerde anlamli diizeyde arttigi,

Detayll bilgi igin linke tiklayabilirsiniz. b > Tim grupta kilo artigi %27 iken, bu oran obez bireylerde %32 olarak saptandi.

htps.//www.ncbi.nim.nih. gov/pme/articles/PMC7675243/ Y Sonug olarak; arastirmacilar COVID-19 pandemisinin viriistin kendisi haricinde farki

saglik sorunlarina da neden olabilecegini belirtti.



https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33398278/
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https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/bjh.17116
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Detayli bilgi igin linke tiklayabilirsiniz. >

Detayli bilgi igin linke tiklayabilirsiniz. [>1

Virus Kacabilir mi?

>

italya’da yapilan bir calismada SARS-CoV-2 virlisiine bagisikligi olan insanlardan alinan
plazmalar viriise maruz birakildi.

Plazma, virusu ilerleyen gunlerde basarili bir sekilde nétralize etti. Ancak; 45, 73 ve 80.
gunlerde virtsun yapisindaki degisikler ileriye dénuk hesaplandiginda virisiin bagisiklik
sisteminden kagabilecegi yorumu yapildi.

Yakin zamanda Birlesik Krallik ve Glney Afrika'da benzer degisikliklere sahip dogal
varyantlarin ortaya ¢ikisi, SARS-CoV-2'nin etkili bir bagisiklik sistemi tepkisinden kagma
potansiyeli olabileceginden asi ve tedavi se¢eneklerinin tim varyantlara kargi
gelistirilmesi gerekebilecegi vurguladi.

Timore Karsi iImmiin Yanit
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ingiltere’den bildirilen 61 yasinda son dénem bobrek yetmezlikli bir erkek hastada;

Lenf bezlerinde biylime sebebiyle yapilan biyopside EBV pozitif evre Il klasik Hodking
Lenfoma saptandi.

Nefes darligi sonrasi COVID-19 PCR sonucu pozitif bulundu ve tedaviye alindi.

Hasta kortikosteroid ve immUnokemoterapi almamasina ragmen iyilestikten 4 ay sonra
fizik muayene ve Pet BT sonuglari degerlendirildiginde lenfomasinin gerilemis oldugu
tespit edildi.

SARS-CoV-2'ye bagl olarak anti-timaor bagisiklik yanitinin tetiklenmis olabilecegi bunun
daha énce farkl enfeksiyonlardan sonra da géraldigu bildirildi.

Bu mailde atif yapilan makaleler Abdi ibrahim’in goriisiinii yansitmamaktadir, yayinlanmis bilimsel makalelere atif yapilmistir.



